
FICHE RETOUR 
D’EXPÉRIENCE

Retrait de déchets ostréicoles 
sur un banc de Maërl

Période de mise en œuvre du projet 2020 - 2021

LOCALISATION

Site Natura 2000 ZSC FR5300046 « Rade de Brest, Estuaire de l’Aulne », 
sur la commune d’Argol dans le Finistère

Historique et contexte de la démarche

L’anse du Poulmic en sud rade de Brest abrite l’une des rares stations mondiales connues à
ce jour (avec le banc du Roz également en rade de Brest et la baie de Galway en Irlande) de
l’habitat « Bancs de maërl à Lithophyllum fasciculatum » sur vase. Cette anse est connue de
longue date pour sa richesse biologique, utilisée pour le captage de larves d’huitres
creuses, d’huitre plates et de pétoncles notamment du fait de son rôle de « zone puit ».

Le suivi diachronique du site depuis 2012 montre très nettement les évolutions suivantes :

• Raréfaction du Lithophyllum fasciculatum, omniprésent sur ce banc en 2012, devenu
rare sur le site en 2020 ;

• La modification de l’hydrodynamisme local par obstruction à l’écoulement naturel des
flux provoque une sur-sédimentation et une accumulation d’algues brunes libres,
générant une privation de lumière très impactante sur les espèces de Corallinacées
constitutives du maërl ;

• Les corps-morts des bouées et les nombreux matériaux, chaines, cordes et autres
déchets de conchyliculture jonchent le plancher benthique générant ragage et
écrasement ;

• Enfin, les dispositifs de captage d’huitres plates et les cages de l’exploitation de
pétoncles représentent une obstruction à la lumière dont dépendent les espèces de
maërl, sur plusieurs hectares sur ce site limité et particulièrement patrimonial.

Malgré cette veille, des activités conchylicoles antérieurement autorisées sur ce site ont
généré d’importantes quantités de déchets, causant d’importants dégâts et une nette
dégradation de l’état de conservation du site. La carte ci-dessous illustre l’importance des
déchets.
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COÛTS

Le coût global de l’action est estimé 
à 59 335 € HT :

- Cartographie des habitats (Bio-
littoral) : 11 250 € HT

- Opération de cartographie des 
déchets (SERENMAR – SHIP AS A 
SERVICE) : 10 715 € HT

- Opération de retrait des déchets 
(recyclage intégral compris -
SERENMAR) : 29 370 € HT

- Suivis réalisés par l’OFB : 8 000 €
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Nature des opérations

Ce projet a fait intervenir différents interlocuteurs comme les services de l’Etat (DDTM,
DREAL), le gestionnaire de la zone Natura 2000, le Comité Régional de la Conchyliculture
ainsi que deux prestataires : Bio-Littoral et SERENMAR – SHIP AS A SERVICE.

Le projet a nécessité la mise en en œuvre de plusieurs étapes en amont de l’action de
retrait des déchets :

• Aout 2020 : Cartographie des habitats benthiques de la zone (surface de 2 500 x 1 000
m) du Poulmic. Pour cela le bureau d’études a réalisé 231 points photographiques et
vidéos selon un carroyage précis à l’aide d’un trépied lesté équipé de deux caméras et
un phare ;

• Novembre 2020 : Prospection par plongée et par sondeur multifaisceaux en vue de
quantifier et qualifier les déchets présents ;

• Mars 2021 : Extraction des déchets et transport vers de centre de tri agréé ;
• Avril 2021 : Campagne de précision de la densité en Lithophyllum fasciculatum après

obtention de l’autorisation des acteurs professionnels du site. La méthodologie
utilisée a été celle du quadrat sur transect linéaire.
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Bilan

Ce projet s’inscrit dans une stratégie de restauration globale du banc de maërl de l’anse
du Poulmic ayant fait l’objet de trois interventions : le retrait de déchets conchylicoles
(2020 - 2021), le retrait de déchets sous-marins de la base navale Lanvéoc-Poulmic (2021
– 2022) et l’adaptation d’une concession conchylicole aux enjeux environnementaux
(2022 - 2025).
L’étude cartographique des 230 stations (700 photos et 230 vidéos) des habitats a permis
de mettre en évidence une forte couverture des bancs de maërl avec un recouvrement
algal par l’espèce Rytiphlaea tinctoria.
La seconde étude a mis en évidence des taux de recouvrement important des bancs de
maërl dans la zone de parcs conchylicoles.
De plus cela a permis de mettre en évidence l’importance de ce site comme lieu de
reproduction de deux espèces : le nudibranche Doris verrucosa et la dorade grise
Spondyliosoma cantharus.
La prospection des déchets a permis d’identifier plus de 230 déchets, majoritairement
d’origine ostréicole. Afin de s’adapter au budget du projet, il a été convenu de se
concentrer sur les déchets de plus de 1m2 et situés hors zone d’exploitation conchylicole.
60 cibles ont donc été retirées représentant près de 8 tonnes de déchets.
Cette opération a permis d’engager des actions de restauration sur cet habitat rare par
retrait des déchets (plus forte pression du site hors exploitation active).
L’évolution de l’état de santé du banc est suivi régulièrement et permet de constater
l’évolution de sa vitalité et du cortège des espèces associées. Toutefois les signes de
reprise de cet habitat sont nets, avec une couverture en maerl vivant proche de 100 %.
En revanche, l’espèce spécifique Lithophyllum sp. reste en situation critique sur ce site.

Cette opération aura aussi permis :
- de sensibiliser le grand public aux richesses de la rade de Brest ;
- de sensibiliser les conchyliculteurs aux dégâts causés par leurs pratiques ;
- d’engager des discussions avec les conchyliculteurs pour transférer leurs activités vers
des sites moins fragiles.

Système de captage de naissain abandonné

© A. PIBOT/LIFE Marha

Ancien corps-mort abandonné

© A. PIBOT/LIFE Marha

Retrait de systèmes de captage abandonné

© A. PIBOT/LIFE Marha
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Analyse critique

Principes Evaluation Commentaires
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Ecosystème dégradé Dégradation de la vitalité des bancs de maërl et de la biocénose associée depuis 2012

Ensemble des composantes de 
l’écosystème ciblées

Toutes les composantes ne sont pas ciblées dans ce projet, seules les composantes
biotiques représentatives de cet habitat et certaines composantes abiotiques sont ciblées

Objectif de récupération Le projet vise à rétablir l’état général du banc de maerl dans le secteur du Poulmic

Intégrité sur le long terme

L’objectif de cette action est de retirer l’une des principales pressions (abrasion de
macrodéchets) s’exerçant sur ce site et laisser naturellement l’écosystème récupérer. On
ne peut démontrer à ce jour que cette action seule soit suffisante pour garantir l’intégrité
de l’écosystème

Etat initial
L’état initial réalisé en 2020 a permis de cartographier la zone et vient en complémentarité
des différents inventaires réalisés précédemment. Toutes les composantes de l’écosystème
ne sont pas ciblées

Etat de référence Seul un état de référence basé sur des photographies datant de 2012 a été ciblé.

Pressions identifiées

Plusieurs pressions ont été identifiées : l’abandon de déchets conchylicoles entraînant une
pression physique et chimique sur les fonds, l’activité conchylicole positionnée à même le
banc de maërl et la détérioration de la qualité des eaux de la Rade de Brest. Il est à noter
que cette zone n’est pas soumise à la pêche à la drague

Processus intentionnel En 2018, l’OFB a initié des actions en vue de stopper la dégradation de cet habitat

Choix de stratégie 
d’intervention

En 2018, suite au constat de la dégradation de cet habitat patrimonial, l’OFB a engagé des
échanges avec différents acteurs de la zone en vue d’établir une stratégie de récupération
de cet écosystème : les professionnels de la conchyliculture, les services instructeurs de
l’Etat, les scientifiques spécialisés sur cet habitat et le Parc Naturel Régional d’Armorique
(gestionnaire de la zone N2000).

Réduction / suppression des 
pressions

L’axe principal de cette action est la réduction de pressions s’exerçant sur le banc de maërl
mais la qualité de l’eau est non évaluée et non maîtrisée

Suivi

Un suivi de type BACI a été réalisé suite aux opérations, il se poursuivra les années à venir
par l’OFB et le gestionnaire de la zone N2000 en vue de démontrer l’efficacité de la
réduction de pressions sur cette zone. Toutes les composantes de l’écosystème ne sont pas
ciblées

Suite à une mission en 2012 sur cette zone il est apparu que le site possédait de forts enjeux environnementaux dont la présence de bancs de
maërl riches en biodiversité. En 2018, cet habitat patrimonial s’est fortement dégradé. L’une des causes ciblées est l’abandon de déchets
conchylicoles. L’objectif de cette action était de supprimer une des pressions apparentes et laisser l’écosystème se regénérer naturellement.
Bien que s’apparentant à de la remédiation1 cette action peut contribuer à une stratégie de restauration naturelle du banc de maërl de l’Anse du
Poulmic. En lien avec les différents acteurs du site, elle vise à réduire ou supprimer les sources de dégradation en agissant sur les activités
engendrant les pressions puis à laisser l’écosystème récupérer spontanément. De plus, cette opération s’intègre dans un continuum d’actions
restauratives : adaptation d’un mode d’exploitation conchylicole aux enjeux environnementaux, mais aussi compréhension et maîtrise des
pressions provenant du bassin versant engendrant une mauvaise qualité de l’eau par le contrat TerraRade.

Bien que répondant à certains principes de la définition retenue, il est encore prématuré et difficile de démontrer l’efficacité d’une telle action
sur l’ensemble des composantes de l’écosystème. Les suivis devront se poursuivre pendant plusieurs années et le protocole de suivi devra être
affiné.
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