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Programme du mercredi 22 mars

tŜǊǊŞ ŘΩAntiochat© PNM-EGMP & CPIE MO

7h45 :Accueil café

8h00 :aƻǘ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Řǳ /tL9 Ŝǘ Řǳ tba 9DatΣ ƛƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ Ŝǘ ǊŀǇǇŜƭ Řǳ ŎƻƴǘŜȄǘŜ

8h10 :CƻǊƳŀǘƛƻƴ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜΣ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜǎ ǇǊƻǘƻŎƻƭŜǎ

Á 5ŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŎƘŀƳǇ ŘŜ ōƭƻŎǎΣ ŘŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ Τ
Á Présentation des suivis fréquentation, comportementaux, IVR et QECB ;
Á aƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜǎ ǇǊƻǘƻŎƻƭŜǎ - Suivis comportementaux, fréquentation, 

IVR, QECB
Á 5Şǘŀƛƭǎ ǎǳǊ ƭΩL±w Ŝǘ ƭŜ v9/.Σ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘŜǎ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎΣ Ŧŀœƻƴ ŘŜ ƭŜǎ ƳŜǘǘǊŜ 
Ŝƴ ǆǳǾǊŜΣ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦƛŎƘŜǎ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴ L±w Ŝǘ v9/.Σ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŦƛŎƘŜ 
de suivi comportemental

9h00 :5ŞǇŀǊǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ŎƘŀƳǇ ŘŜ ōƭƻŎǎ Řǳ tŜǊǊŞ ŘΩAntiochat
Marée basse à 11h12, coeff. 109

Á Présentation du champ de bloc
Á Suivi du champ de blocs IVR et QECB

12h30 :Pique-nique et retour à La Brée-les-bains

14h00 :Suite de la formation théorique, focus détermination des espèces

14h30 :wŜǘƻǳǊǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Řǳ ǘŜǊǊŀƛƴΣ ǊŞŎǳǇŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴ

17h00 :Fin

18h00 :tƻƛƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ŀǾŜŎ ƭŜ /9{/hΣ ƭΩhC. Ŝǘ ƭŜ ǊŞǎŜŀǳ Littorea

18h30 :Apéro et restaurant



Programme du jeudi 23 mars

Le Brée-les-bains © PNM-EGMP & CPIE MO

8h20 :Accueil café

8h30 :La saisie dans la base EstampŜǘ ƭΩŜȄǘǊŀŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ

10h00 :Départ pour le champ de blocs de La Brée-les-bains
Marée basse à 11h54, coeff. 110

Á Suivi du champ de blocs (IVR, QECB, comptage de PAPL, suivis 
comportementaux)

13h30 :Pique-nique et retour à La Brée-les-bains

15h00 :Récupération des données de terrain

15h20 :¦ǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭ DŀƭŀȄȅ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎΦ hǳǘƛƭ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǇŀǊ 
ƭŜ ƎŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜΣ ŀƛŘŜ Ł ƭΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎΣ ƭŜǎ ƭƛƳƛǘŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ

16h15 :Conclusion et perspectives EvalHabloc2, réseau de suivi

16h30 :Départ



Historique

Plusieurs travaux passés :

- Thèse de Maryvonne Le Hir (2002) 
- Programme R.E.V.E (2009) 
- Contrat Nature VivArmorNature (2011) 
- Travaux Le Duigou (ANR GIPREOL) (2012) 
- Thèse de Maud Bernard (2012) 
- Thèse de Richard Coz (2013) 
- Programme Life PAPL (2014)
- EVAL HABLOC 1 (2021-2022)

Depuis 2023 : EVAL HABLOC 2

© CPIE Marennes-Oléron et PNM Estuaire de la Gironde et mer des Pertuis



Vous avez dit un 
« champ de blocs» ?
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Vous avez dit un «champ de blocs» ? 

Par définition, un champ de blocs est :



Par définition, un champ de blocs est :
> Constitué de plusieurs blocs mobiles et retournables ;

Vous avez dit un «champ de blocs» ? 

Saint-Nicolas des Glénan © Marion DIARD ςBretagne Vivante



Par définition, un champ de blocs est :
> Constitué de plusieurs blocs mobiles et retournables ;
Ҕ [ƻŎŀƭƛǎŞ Řŀƴǎ ƭΩŞǘŀƎŜ ƳŞŘƛƻƭƛǘǘƻǊŀƭ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊ Ŝǘ ƛƴŦǊŀƭƛǘǘƻǊŀƭ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ όŘŞŎƻǳǾŜǊǘ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ŎƻŜŦŦƛŎƛŜƴǘ ŘŜ фрύ Τ

Supralittoral
Jamais immergé, même à 
marée haute, mais soumis 

aux embruns

Médiolittoral
Submergé à chaque marée 
haute et découvert lors des 

marées basses

Infralittoral
Toujours immergé, même à marée 

basse, limite inférieure de 
pénétration de la lumière

Adlittoral Circalittoral

Limite des plus hautes 
marées de vives eaux

Limite des plus basses 
marées de vives eaux

[ƻŎŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ 
champ de bloc

Vous avez dit un «champ de blocs» ? 
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Mode battu Mode abrité

Par définition, un champ de blocs est :
> Constitué de plusieurs blocs mobiles et retournables ;
Ҕ [ƻŎŀƭƛǎŞ Řŀƴǎ ƭΩŞǘŀƎŜ ƳŞŘƛƻƭƛǘǘƻǊŀƭ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊ Ŝǘ ƛƴŦǊŀƭƛǘǘƻǊŀƭ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ όŘŞŎƻǳǾŜǊǘ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ŎƻŜŦŦƛŎƛŜƴǘ ŘŜ фрύ Τ

Supralittoral

Infralittoral

Médiolittoral

[ƻŎŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ 
champ de blocs

Vous avez dit un «champ de blocs» ? 



Par définition, un champ de blocs est :
> Constitué de plusieurs blocs mobiles et retournables ;
Ҕ [ƻŎŀƭƛǎŞ Řŀƴǎ ƭΩŞǘŀƎŜ ƳŞŘƛƻƭƛǘǘƻǊŀƭ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊ Ŝǘ ƛƴŦǊŀƭƛǘǘƻǊŀƭ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ όŘŞŎƻǳǾŜǊǘ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ŎƻŜŦŦƛŎƛŜƴǘ ŘŜ фрύ Τ
> Observable au pied de falaises rocheuses ou en arc de cercle entre les pointes rocheuses ;

Vous avez dit un «champ de blocs» ? 

Îlot Saint-Michel © Marie-Victoire LE PEMP



Par définition, un champ de blocs est :
> Constitué de plusieurs blocs mobiles et retournables ;
Ҕ [ƻŎŀƭƛǎŞ Řŀƴǎ ƭΩŞǘŀƎŜ ƳŞŘƛƻƭƛǘǘƻǊŀƭ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊ Ŝǘ ƛƴŦǊŀƭƛǘǘƻǊŀƭ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ όŘŞŎƻǳǾŜǊǘ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ŎƻŜŦŦƛŎƛŜƴǘ ŘŜ фрύ Τ
> Observable au pied de falaises rocheuses ou en arc de cercle entre les pointes rocheuses ;
Ҕ 5ƛǾŜǊǎƛŦƛŞ ǇŀǊ ǎŀ ŦƻǊƳŜ Ŝǘ ǎŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ Τ

tŜǊǊŞ ŘΩAntiochat© CPIE Marennes-Oléron Cénitz© Josiane POPOVSKYPerharidy© CPIE Morlaix

Vous avez dit un «champ de blocs» ? 



Par définition, un champ de blocs est :
> Constitué de plusieurs blocs mobiles et retournables ;
Ҕ [ƻŎŀƭƛǎŞ Řŀƴǎ ƭΩŞǘŀƎŜ ƳŞŘƛƻƭƛǘǘƻǊŀƭ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊ Ŝǘ ƛƴŦǊŀƭƛǘǘƻǊŀƭ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ όŘŞŎƻǳǾŜǊǘ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ŎƻŜŦŦƛŎƛŜƴǘ ŘŜ фрύ Τ
> Observable au pied de falaises rocheuses ou en arc de cercle entre les pointes rocheuses ;
Ҕ 5ƛǾŜǊǎƛŦƛŞ ǇŀǊ ǎŀ ŦƻǊƳŜ Ŝǘ ǎŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ Τ

Vous avez dit un «champ de blocs» ? 

Blocs sur sable

5ΩŀǇǊŝǎ [Ŝ IƛǊ ϧ Hily, 2005, Biodiversityand Conservation

Blocs sur blocs Blocs sur roche



Par définition, un champ de blocs est :
> Constitué de plusieurs blocs mobiles et retournables ;
Ҕ [ƻŎŀƭƛǎŞ Řŀƴǎ ƭΩŞǘŀƎŜ ƳŞŘƛƻƭƛǘǘƻǊŀƭ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊ Ŝǘ ƛƴŦǊŀƭƛǘǘƻǊŀƭ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ όŘŞŎƻǳǾŜǊǘ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ŎƻŜŦŦƛŎƛŜƴǘ ŘŜ фрύ Τ
> Observable au pied de falaises rocheuses ou en arc de cercle entre les pointes rocheuses ;
Ҕ 5ƛǾŜǊǎƛŦƛŞ ǇŀǊ ǎŀ ŦƻǊƳŜ Ŝǘ ǎŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ Τ
> Associé à une biodiversité élevée.

Vous avez dit un «champ de blocs» ? 

Oléron

Bretagne

190 espèces et 1300 individus/m² (Le Hir, 2002)

(sauf faune encroûtante)

383 taxons (Le Duigou et al., 2012)

(dont 336 Métazoaires)



Vous avez dit un «champ de blocs» ? 

Plus concrètement, il peut être caractérisé sur la base de critères :
> Architecturaux (taille des blocs, nombre, agencement, type de substrat sous-ƧŀŎŜƴǘΣ Χύ

© CPIE Marennes-Oléron



Plus concrètement, il peut être caractérisé sur la base de critères :
> Structuraux (nature de la roche, microhabitatsŀǎǎƻŎƛŞǎΣ Χύ

Vous avez dit un «champ de blocs» ? 
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Vous avez dit un «champ de blocs» ? 

Plus concrètement, il peut être caractérisé sur la base de critères :
Ҕ .ƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎ όŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ŦŀǳƴƛǎǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŦƭƻǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŀǎǎƻŎƛŞŜǎ ŀǳ ŎƘŀƳǇ ŘŜ ōƭƻŎǎΧύ
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Les communautés 
ŘΩŀƭƎǳŜǎ ŘŜǎ ŦŀŎŜǎ 

supérieures des blocs 
mobiles
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Les espèces ciblées par 
les pêcheurs à pied sur 

le champ de blocs



Les pressions à 
ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ŎƘŀƳǇ 
de blocs

Perharidy© Maud BERNARD - ABB



[Ŝǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ŎƘŀƳǇ ŘŜ ōƭƻŎǎ

5Ŝǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŀƴǘƘǊƻǇƛǉǳŜǎΧ



[Ŝǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ŎƘŀƳǇ ŘŜ ōƭƻŎǎ

5Ŝǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŀƴǘƘǊƻǇƛǉǳŜǎΧ

Hydrodynamisme
-

Remaniement des blocs
Déplacement des blocs

Abrasion des faces 
supérieures des blocs par 

décapage
Modification de la charge 

particulaire
Ensablement des blocs



[Ŝǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ŎƘŀƳǇ ŘŜ ōƭƻŎǎ

Pêche à pied
-

Remaniement des blocs
Abrasion des faces 

supérieures des blocs par 
piétinement

tǊŞƭŝǾŜƳŜƴǘ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ

5Ŝǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŀƴǘƘǊƻǇƛǉǳŜǎΧ

Hydrodynamisme
-

Remaniement des blocs
Déplacement des blocs

Abrasion des faces 
supérieures des blocs par 

décapage
Modification de la charge 

particulaire
Ensablement des blocs



[Ŝǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ŎƘŀƳǇ ŘŜ ōƭƻŎǎ

Pêche à pied
-

Remaniement des blocs
Abrasion des faces 

supérieures des blocs par 
piétinement

tǊŞƭŝǾŜƳŜƴǘ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ

5Ŝǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŀƴǘƘǊƻǇƛǉǳŜǎΧ

vǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ƳŀǎǎŜǎ ŘΩŜŀǳ
-

Modification des 
communautés faunistiques et 

floristiques

Hydrodynamisme
-

Remaniement des blocs
Déplacement des blocs

Abrasion des faces 
supérieures des blocs par 

décapage
Modification de la charge 

particulaire
Ensablement des blocs



[Ŝǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ŎƘŀƳǇ ŘŜ ōƭƻŎǎ

Pêche à pied
-

Remaniement des blocs
Abrasion des faces 

supérieures des blocs par 
piétinement

tǊŞƭŝǾŜƳŜƴǘ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ

5Ŝǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŀƴǘƘǊƻǇƛǉǳŜǎΧ

LƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŜǎǇŝŎŜ
-

Modification des 
communautés faunistiques et 

floristiques

+1
vǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ƳŀǎǎŜǎ ŘΩŜŀǳ

-
Modification des 

communautés faunistiques et 
floristiques

Hydrodynamisme
-

Remaniement des blocs
Déplacement des blocs

Abrasion des faces 
supérieures des blocs par 

décapage
Modification de la charge 

particulaire
Ensablement des blocs



[Ŝǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ŎƘŀƳǇ ŘŜ ōƭƻŎǎ

Pêche à pied
-

Remaniement des blocs
Abrasion des faces 

supérieures des blocs par 
piétinement

tǊŞƭŝǾŜƳŜƴǘ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ

5Ŝǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŀƴǘƘǊƻǇƛǉǳŜǎΧ

LƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŜǎǇŝŎŜ
-

Modification des 
communautés faunistiques et 

floristiques

+1
vǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ƳŀǎǎŜǎ ŘΩŜŀǳ

-
Modification des 

communautés faunistiques et 
floristiques

Hydrodynamisme
-

Remaniement des blocs
Déplacement des blocs

Abrasion des faces 
supérieures des blocs par 

décapage
Modification de la charge 

particulaire
Ensablement des blocs



La pression de pêche à pied sur les champs de blocs

© Maud BERNARD - ABB

> Forte fréquentation : 460 000 pêcheurs à pieds récréatifs en Bretagne

Ҕ tǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ŎƛōƭŞŜǎ Ŝƴ ōŀǎ ŘΩŜǎǘǊŀƴ Υ crabes et ormeaux en Bretagne et 
Pertuis Charentais, poulpes et oursins au Pays Basque

> Pression de pêche répétée au niveau des ŎƘŀƳǇǎ ŘŜ ōƭƻŎǎ ŘŜ ōŀǎ ŘΩŜǎǘǊŀƴ ǇŀǊ 
retournement des blocs

> !ŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ κ .ŀǘƘȅƳŞǘǊƛŜ κ ¢ŀƛƭƭŜ ŘŜǎ ōƭƻŎǎ κ bŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ ǊƻŎƘŜ κ 
Ressource disponible 

> > Facteurs déterminants ǇƻǳǊ ƭŀ ŦǊŞǉǳŜƴŎŜ Ŝǘ ƭΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǘǳǊōŀǘƛƻƴ 
« retournement des blocs»



La pression de 
retournement des 
blocs

© Bretagne Vivante


